Meniiplan MR Woch vom 02.12. bis 06.12.2024

MONTAG / MEINDEN DIENSTAG/DENSCHDEN MITTWOCH/METTWOCH DONNERSTAG/DONNESCHDEN FREITAG/FREIDEN

Mittagessen Tagessuppe Tagessuppe
[ "
Salatbiiffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
Tafelspitz vom Rind Hahnchenbrustfilet Kalbsgeschnetzeltes Schellfischfilet gebraten Pasta-Biiffet
Meerrettichsauce Sauce sii-sauer Ziricher Art Ratatouille verschiedenen Nudeln,
Kaisergemiise Wok-Gemiise Erbsen Reis Saucen und Toppings
Bratkarttoffeln Chinanudeln Rosti (1) (1.7)
(1,7) (2) (L.7)
Dessert
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
(7) (7) (7) (7) (7)
Snack 1600 Uhr
i Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
& & & & &
Apfelkuchen mit Streusel Ciabatta mit Kaseplatte Vanillepudding mit Boxemanncher Griechischer Joghurt mit
C . (1,7) (1,7) Schoko-Streusel (1,7) frischem Birnenkompott
(7) (7)

Allergene: 1. Weizen 1a Roggen 1b Gerste 1c Hafer 2. Krebs- und Schalentiere 3. Eier 4. Fisch 5. Erdniisse 6. Soja 7. Milch/Milcherzeugnisse 8. Schalenfriichte 8a Mandeln 8b

Haselnlisse 8c Walniisse 8d Cashewkerne 8e Pekanniisse 8f Paraniisse 8g Pistazien 8h Macadamianiisse 9. Sellerie 10. Senf 11. Sesam 12. Sulfite 13. Lupine 14. Weichtiere
(Schnecken etc.)



